Samanismi on ikivanha hengellinen perinne, joka on lasna monissa kulttuureissa ympari
maailmaa. Sana Samaani tulee tunguskielisesta sanasta Saman, joka tarkoittaa se, joka
tietda. Samaanit nahdain parantajina, henkisini oppaina ja valittdjind nikyvin maailman ja
niakymattoméan maailman valilla.

Samanismin juuret ulottuvat esihistoriaan, mista todistavat kalliomaalaukset ja
rituaaliobjektit, joita on 10ydetty useita tuhansia vuosia vanhoista arkeologisista kohteista.
Samanistisia kiytintoja esiintyy kaikilla mantereilla, Siperian alueelta Amazonialle,
Afrikasta Australiaan.

Huolimatta Samanististen traditioiden monimuotoisuudesta, niista 10ytyy joitakin yhteisia
piirteita

Usko henkiseen maailmaan, jota asuttavat olennot, joiden kanssa on mahdollista
vuorovaikuttaa

Transsitekniikoiden kaytto laulut, tanssit, rummutus, psykoaktiiviset kasvit muunneltujen
tietoisuuden tilojen saavuttamiseksi

Kyky matkustaa hienovaraisiin maailmoihin saadakseen tietoa, opastusta tai
parantamislahjoja

Parantajan rooli, joka kdyttaa holistisia menetelmia vaikuttaakseen fyysisiin,
emotionaalisiin ja hengellisiin tasoihin

Psykopompin tehtdva, joka kuljettaa vainajien sieluja tuonpuoleiseen

Syvallinen tuntemus luonnon maailmasta ja sen hengista eldimet, kasvit, elementit

Samanismi perustuu yhteyksissi olevaan maailmankuvaan, jossa ihmisolento on osa
suurempaa kokonaisuutta ja voi vuorovaikuttaa todellisuuden muihin ulottuvuuksiin.
Samaani on tietoisuuden tilojen mestari, joka kayttia kykyjaan ylldpitdikseen harmoniaa ja



tasapainoa omassa yhteisossaan.

Nykydan Samanismi herattda uutta kiinnostusta lannessa, missa se nahdaan henkisen ja
henkilohdirididen kehittymisen polkuna, joka mahdollistaa itsensi, toisten ja luonnon
jalleenyhteyden. Monet harjoittajat mukauttavat Samanistisia tekniikoita nykyaikaiseen
eldamintapaamme, luoden uusia urbaanin Samanismin tai neoSamanismin muotoja.

Tarkeita asioita muistaa

Samanismi on ikivanha hengellinen perinne, joka on lasna monissa kulttuureissa ympari
maailmaa, ja sen juuret ulottuvat esihistoriaan.

Samaanit nihdain parantajina, henkisina oppaina ja valittdjini nikyvan maailman ja
niakymattoman maailman valilla.

Huolimatta Samanististen traditioiden monimuotoisuudesta, yhteisia piirteitd ovat usko
henkiseen maailmaan, transsitekniikoiden kaytto, kyky matkustaa hienovaraisiin
maailmoihin, parantajan ja psykopompin rooli, syvallinen tuntemus luonnon maailmasta.

Samanismi perustuu yhteyksissi olevaan maailmankuvaan, jossa ihmisolento on osa
suurempaa kokonaisuutta ja voi vuorovaikuttaa todellisuuden muihin ulottuvuuksiin.

Nykydan Samanismi herattdd uutta kiinnostusta ldnnessd, missa se ndhddan henkisen ja
henkilohairididen kehittymisen polkuna, joka mahdollistaa itsenss, toisten ja luonnon
jalleenyhteyden.



