Tassa on valikoiva bibliografia teoksista ja resursseista, jotka ovat valttdmattomia
shamanismin syvallisempddn ymmartiamiseen

Klassiset tekijat

Shamanismi ja arkaiset ekstaasin tekniikat Mircea Eliade 1951 perustava teos, joka tutkii
shamanismin perusteita eri kulttuureissa. Eliade analysoi siina transsitekniikoita,
symboleita ja shamanistisia myytteja, tarjoten eruditoitua katselmaa tdhan perinteeseen.

Shamaanin kutsu Michael Harner 1980 lannen neoshamanismin uranuurtajan kirjoittama
Kirja, joka esittelee ydinshamanismin perusperiaatteita ja tarjoaa kidytannon harjoituksia
shamaanimatkan aloittamiseen. Klassikko shamanistisen kokemuksen tutkimiseen.

Pahan ruoho ja pieni savu Carlos Castaneda 1968 ensimmadinen teos sarjassa, joka kertoo
kirjoittajan alkeisopetuksesta yaquishamaanin oppilaana. Vaikka kiistanalaisia, Castanedan
kirjat ovat merkittavasti edistdneet shamanismin tuntemusta ldnnessa ja ovat edelleen
kiehtovia todistuksia.

Viittauskirjat eri perinteista

Shamaanit esihistoriassa Jean Clottes ja David LewisWilliams 1996 kiehtova tutkimus
esihistoriallisesta shamanismista, joka tutkii yhteytta kalliomaalauksen ja muutetuissa
tietoisuuden tiloissa. Kirjoittajat kehittavat siind hypoteesia shamanistisen taiteen

alkuperasta.

Shamaanit ajan myo6ta Jeremy Narby ja Francis Huxley 2002 antologia shamanismia



kasittelevista teksteistd, kattamassa viisi vuosisataa tutkijoiden, antropologien, ldhetystojen
ja kirjoittajien kirjoituksia. Viittauskirja, joka auttaa ymmartdmaan tdman perinteen
katsojan kehitysta.

Aasian shamaanit MarieLaure Schick 2011 runsaasti kuvittua sukellusta Keski ja
PohjoisAasian shamanistisiin perinteisiin Tuva, Mongolia, Nepal, Koreaa, tutkien heidan
rituaalejaan, kosmologioitaan ja naisshamanismia.

Amazoni, henget Jeremy Narby 1995 kirjoittaja tutkii tissd Amazonin shamanismin ja
molekyylibiologian 16ytdjen vilisid suhteita, avaten kiehtovia ndkokulmia shamanistisen
tiedon luonteeseen ja sen suhteeseen elavaan.

Alkeisoppimistarinoita ja shamaanien todistuksia

Shamaani Corine Sombrun 2002 lannen nuoren naisen omaelidmakerrallinen kertomus,
joka on alistettu mongolilaiselle shamanismille. Vilpitdn todistus siitd, miten shamanismi
voi muuttaa eldmaa ja avata uusia todellisuuden tasoja.

Juuriin liittyvan kansan laulu Guillermo Arevalo 2017 kokoelma suuren peruvalaisen
shipiboshamaanin opetuksia. Arvokas ldhetysté, joka tutkii suhdettamme luontoon,
ladkekasveihin ja pyhaan shipiboperinteessa.

Kirjeitad nuorelle shamaanille Luis Ansa 2019 peruvalainen shamaani jakaa tdssa
oppimatkansa ja ndkemyksensa shamanismista henkilohengellista ja kollektiivista
muutosta varten. Inspiroiva teos, joka kutsuu meita palauttamaan suhteemme maailmaan.

Koulutuskeskukset ja shamanistiset yhdistykset

Foundation for Shamanic Studies FSS Michael Harnerin perustama organisaatio, joka
tarjoaa tyopajoja ja koulutusta ydinshamanismiin ympari maailmaa. Sen verkkosivusto
tarjoaa runsaasti resursseja shamanistisesta kaytannosta.

Society for Shamanic Practice SSP yhdistys, joka tuo yhteen neoshamanistisia kdytantoja ja
tarjoaa tyopajoja, konferensseja ja verkkoresursseja kaytannon syventdmiseksi.

Shamanism.com erittdin kattava verkkosivusto, joka tarjoaa artikkeleita, haastatteluja,
kaytdantojen hakemistoja ja bibliografian shamanismista. Arvokas resurssi shamanistisen
ajankohtaisuuden seuraamiseen.

Anekdootti Mongolian matkallani minulla oli onni tavata Corine Sombrun, Shamaanin
kirjoittaja ja ensimmaéisen mongolilaisen shamanistisen keskuksen perustaja Ranskassa.
Keskustelun aikana hdn kertoi, kuinka Mircea Eliaden ja Michael Harnerin kirjat olivat olleet
ratkaisevia hanen polullaan, avaten hinelle ovia universumiin, jota hian aavisteli mutta ei



vield osannut nimeta. Juuri heiddn Kirjoituksiaan tutkiessaan han ymmarsi shamanismin
olevan hanen polkunsa. Tama esimerkki osoittaa, kuinka viittauskirjat voivat herattaa
kutsumuksia ja piirtda kiinnostavia tutkimuspolkuja.

Tama valikoiva bibliografia on tietysti vain alkuperd. Koska shamanismi on laaja ja
monimuotoinen alue, on olemassa lukemattomia muita teoksia ja resursseja, jotka
syventdvat titd perinnetta eri nikokulmista. Tarkeinta on seurata omaa inspiraatiota ja
uteliaisuutta, pitden mieli avoimena ja kriittisena. Kuten Jeremy Narby hyvin sanoo
Antropologit eivat voi vaittaa selittivansa shamanismia; shamanismin on selitettava heidat.
Sukella siis naihin lukemisiin, mutta 414 unohda, etta todellinen shamanistinen tieto on
kokea, joka saavutetaan suoran kokemuksen ja sitoutumisen kautta harjoitukseen. Kirjat
ovat karttoja, mutta alue on sinussa.

Tarkeimmat asiat

Tama valikoiva bibliografia esittelee tarkeita teoksia ja resursseja shamanismin
syvallisempddn ymmartidmiseen.

Klassiset tekijat, kuten Mircea Eliade, Michael Harner ja Carlos Castaneda, ovat luoneet
shamanismin tutkimuksen perustan ja auttaneet sen ymmartdmisessa lannessa.

Viittauskirjat tutkivat eri shamanistisia perinteitd maailmanlaajuisesti esihistoriasta
nykyhetkeen, tarjoamalla rikkaita ja monipuolisia ndkymia tdhan kaytantoon.

Alkeisoppimistarinoita ja nykypaivan shamaanien todistuksia voivat osoittaa, miten
shamanismi voi muuttaa eldmaa ja avata uusia todellisuuden tasoja.

Koulutus ja yhdistysjarjestot tarjoavat resursseja ja tyopajoja shamanistiseen kdytantoon
tutustumiselle, kuten Foundation for Shamanic Studies ja Society for Shamanic Practice.

Kirjat voivat herdttda kutsumuksia ja piirtaa tutkimuspolkuja, mutta todellinen
shamanistinen tieto on kokemuksen kautta saavutettua.

Tama bibliografia on vain alku, tirkeintd on seurata omaa inspiraatiota ja uteliaisuutta
samalla, kun pidiat mielen avoimena ja kriittisena tissa laajassa ja monimuotoisessa
tutkimuksessa.



